
Santa Brígida    
Formación en la fe de familiar BREAD/PAN Sesión de diciembre #3 

Sacramentos de la Confirmación 

 
“Entonces les impusieron las manos y recibieron el Espíritu Santo.” (Hechos 8:17) 

Página de recursos de PAN:Últimas noticias de Formación en la Fe 
Este mes nos centraremos en: 

I.​ La Confirmación en la Historia de la Salvación 
II.​ La celebración del sacramento de la Confirmación 

III.​ Discusión sobre arte sacro:Pentecostés 
Santos del mes: 

PG: 104-105 
AB: 102-103 
____________
___ 
 
Palabra a 
saber: 
Ungir 
Apóstol 
Confirmación 
Espíritu Santo 
Pentecostés 
Dones del 
Espíritu Santo 
 
Resumen del 
capítulo 
Hechos 3:17 
PG 83-88 
AB 74-79 
 
 
 
Realizar la 
actividad n.º 1 
“Marcar algo 
como propio” 
PG:89-90 
 
 
Actividad 
adicional: 
Vídeo del bloc 
de dibujo de 
confirmación 
PG: 91 
 
Realizar la 
actividad n.º 2 
“Confirmación 
prefigurada” 
PG:92-94 

San Esteban el Primer Mártir:   
Esteban el Mártir fue uno de los primeros diáconos de la iglesia cristiana primitiva, conocido por su gran fe y sus 
milagros. Fue acusado falsamente de blasfemia, llevado ante el Sanedrín y lapidado alrededor del año 34 d. C. 
Durante su juicio, Esteban pronunció un largo discurso recordando la historia de la salvación y acusando a los 
líderes judíos de matar a los profetas y resistirse al Espíritu Santo. Al morir, tuvo una visión del cielo y pidió a 
Jesús que recibiera su espíritu, a la vez que oraba por el perdón de sus verdugos. 
_______________________________________________________________________________________ 
Todos los cristianos tenemos la misma misión que los Apóstoles en virtud de nuestros bautismos: 
evangelizar. Dios nos da un derramamiento especial del Espíritu Santo, como se lo dio a los Apóstoles en 
Pentecostés. Lo recibimos en el Sacramento de la Confirmación. 

  El sacramento de la Confirmación 
I. La Confirmación en la Historia de la Salvación 
Comencemos explorando las raíces y orígenes de este Sacramento en las Escrituras. 
A.​ El Antiguo Testamento 

1.​ En el libro del Éxodo, aprendemos que Dios quiere que su pueblo sea un reino de sacerdotes y una 
nación santa. 

2.​ Dios deseaba hacer de su pueblo un sacerdocio real que proclamará y glorificará su nombre a todas 
las naciones y le serviría en amor. 

3.​ Más adelante en la historia de Israel, los reyes eran ungidos con aceite santo como símbolo de 
consagración. Esta unción los separaba como pertenecientes a Dios y simbolizaba también un 
derramamiento del Espíritu de Dios sobre ellos. 

a.​ Todos los reyes davidicos fueron ungidos 
b.​ Se convirtieron en “mesías” o “cristos”, es decir, ungidos. 

4.​ Más tarde los profetas predijeron un derramamiento del Espíritu sobre toda carne. 
B.​ El Nuevo Testamento 

1.​ Jesús habló a sus apóstoles acerca de un Consolador que vendría a ellos cuando Él ya no estuviera 
con ellos y les prometió ese Consolador que vendría a ellos cuando Él ya no estuviera con ellos. 

2.​ “Pero recibiréis poder, cuando haya venido sobre vosotros el Espíritu Santo, y me seréis testigos en 
Jerusalén, en toda Judea, en Samaria, y hasta lo último de la tierra” (Hechos 1:8). 

3.​ Luego, en Pentecostés, cuando la Santísima Madre y los discípulos estaban en el Cenáculo, el 
Espíritu descendió sobre ellos como un viento fuerte y recio, con lenguas de fuego apareciendo 
sobre cada uno. De repente, se animaron con el poder y la valentía para comenzar a predicar el 
Evangelio. Todos comenzaron a hablar en diferentes lenguas o idiomas. Pedro se puso de pie y 
predicó por primera vez, y más de 3000 personas fueron bautizadas ese día. 

4.​ Este es un momento impactante. De repente, recibieron el coraje y la fuerza para comenzar a 
predicar y sanar en el nombre de Jesús. Es aquí donde se instituye el Sacramento de la 
Confirmación. El libro de los Hechos está lleno de las obras poderosas y la predicación que los 
Apóstoles realizaron en el nombre de Cristo por el poder de su Espíritu. 

II. La celebración del sacramento de la Confirmación 
A.​ ¿Qué sucede en la Confirmación? 
B.​ La tradición de la unción con el óleo santo como sello del Espíritu Santo continúa hoy en el 

Sacramento de la Confirmación. 

https://saintbrigid.net/faith-formation/ff-news


AB 80-83 
 
Actividad 
adicional 
PG 95 
 
 
Realizar la 
actividad n°3 
PG: 96-98 
AB: 84-87 
 
 
Realizar la 
actividad #4 
“Ascensión y 
Pentecostés” 
PG: 99-100 
AB: 88-89 y/o 
90-93 
 
Actividad 
adicional 
Para todos los 
públicos: 101 
AB: 94-95 
 
 
Realizar la 
Actividad #5 
“Los Dones del 
Espíritu Santo” 
PG: 102-103 
 
 
Realizar la 
actividad n.º 6 
“Yo pertenezco 
a Jesús” 
PG: 104 
AB: 97-99 
 
 
 

●​ Practica la 
señal de la 
cruz TODOS 
los días. 

●​ Practica las 
oraciones 
católicas 
básicas: Padre 
Nuestro, Ave 
María, Gloria. 

●​ ¡Practica 
también el 
Salve Reina 
Santa! 

●​ Practiquen el 
Credo de los 
Apóstoles. 
Esta oración 
es el enfoque 
del último año 
de formación 
en la fe. 

●​ ¿Has estado 
bendiciendo a 
tu hijo con 
Agua 
Bendita? 

a.​ El obispo, que es el ministro ordinario del Sacramento, unge a la persona que va a ser 
confirmada con el óleo santo y dice las palabras: “Sé sellado con el don del Espíritu Santo”. 

b.​ El obispo también invoca el Espíritu Santo sobre aquellos que van a ser confirmados mediante 
la imposición de manos. 

c.​ Estas palabras y acciones hacen realidad el deseo de Dios de que su pueblo sea un sacerdocio 
real. 

d.​ El aceite se usa para simbolizar un "sellado" con el Espíritu. Una vez confirmados, somos 
"marcados" y "apartados" como miembros de Dios. Ahora somos reclutados en el ejército de 
Dios y llamados a ser testigos vivos de Cristo mediante el poder que recibimos del Espíritu 
Santo. 

C.​ Los efectos de la Confirmación 
1.​ Completa y perfecciona la gracia bautismal 
2.​ Aumenta los dones del Espíritu Santo con nosotros 
3.​ Nos da una fuerza especial del Espíritu Santo para difundir y defender la fe con la palabra y 

la acción como verdaderos testigos de Cristo. 
4.​ Nos da la plenitud de la misión cristiana. 
5.​ Nos convierte en miembros plenos de la Iglesia (no miembros “adultos”, como suele creerse 

erróneamente). 
D.​ ¿Quién puede recibir la Confirmación? 

1.​ Toda persona bautizada aún no confirmada aún, debe recibir el Sacramento. 
2.​ En la Iglesia primitiva, el Bautismo y la Confirmación se recibían juntos. Esto demostraba el 

fuerte vínculo y la conexión entre ambos sacramentos. 
3.​ Con el aumento de los bautismos infantiles, se hizo demasiado difícil que un obispo 

estuviera presente en cada ocasión, por lo que ambos comenzaron a celebrarse por 
separado. 

4.​ En el rito latino, el sacramento se recibe con mayor frecuencia después de alcanzar la edad 
de uso de razón, edad que fija el obispo. La Iglesia oriental continúa la tradición de ofrecer 
la Confirmación simultáneamente con el Bautismo (y la Eucaristía). Los recién bautizados 
reciben la Confirmación y la Eucaristía de inmediato, quedando plenamente iniciados en la 
Iglesia. 

E.​ Conclusión 
1.​ La Confirmación no se trata de saber lo suficiente ni de tener la edad suficiente para 

recibirla. Es un don de gracia. 
2.​ Se trata de recibir todo lo que necesitamos del Espíritu Santo para ser un testigo vivo de 

Cristo en el mundo. 
La próxima vez nos centraremos en el último Sacramento de la Iniciación, la Sagrada Eucaristía. 
III.​ Discusión sobre arte sacro:Pentecostés por Viernes Juan Bautista Maino 

A.​ ¿Qué evento se representa en esta pintura? ¿Cómo lo sabes? 
1.​ El acontecimiento representado es el descenso del Espíritu Santo en Pentecostés. 
2.​ La paloma y las pequeñas lenguas de fuego que emanan de ella son indicios de que se trata 

de una pintura de Pentecostés. También es fácil adivinar que las personas representadas 
son la Santísima Virgen María, María Magdalena y los discípulos. 

B.​ ¿La escena se ve serena o llena de energía? Explica tu respuesta y por qué crees que el artista la 
pintó así. 

1.​ La escena parece muy enérgica: hay mucha emoción en los rostros de la gente, algunos 
parecen casi lanzados hacia atrás, manos expresivas, en movimiento. 

2.​ La energía de la pintura transmite cómo la venida del Espíritu Santo llenó a los discípulos de 
valor y energía para predicar la buena nueva de Cristo al mundo. Recuerden que, después de 
que San Pedro predicara a las multitudes en Pentecostés, ¡3000 personas fueron bautizadas 
ese día! 

C.​ ¿Por qué crees que el hombre de abajo a la derecha está escribiendo? 
1.​ La historia de Pentecostés se narra en el libro de los Hechos. El Espíritu Santo también 

inspiró a los escritores de las Escrituras, porque esa es otra manera en que los seguidores 
de Cristo lo proclamaron al mundo, y también necesitaron gracia y valentía especiales para 
hacerlo. 

D.​ Lee Hechos 2:1-4. ¿Cómo te ayuda esta pintura a comprender este pasaje de las Escrituras? 
1.​ “Cuando se cumplió el día de Pentecostés, estaban todos reunidos en un mismo lugar. Y de 

repente vino del cielo un ruido como de un viento fuerte y huracanado, Y llenó toda la casa 
donde estaban. Entonces se les aparecieron lenguas como de fuego, que se repartieron y se 
posaron sobre cada uno de ellos. Y todos llenos del Espíritu Santo y comenzaron a hablar en 
diferentes lenguas, según el Espíritu les concedía expresarse (Hechos 2:1-4). 

2.​ Acepte respuestas razonadas. 
E.​ ¿Cómo le ayuda este pasaje de las Escrituras a comprender el Sacramento de la Confirmación? 

1.​ Nos da una imagen de cómo Jesús cumplió su promesa de enviar el Espíritu Santo en 
Pentecostés. Lo que les sucede a las personas en esta pintura es lo que nos sucede a 
nosotros en la Confirmación: nos llenamos de energía y valentía, y del deseo de proclamar a 
Dios con palabras y obras.Catecismo Nos dice que la Confirmación «da una fuerza especial 
del Espíritu Santo para difundir y defender la fe con palabras y obras como verdaderos 
testigos de Cristo, para confesar con valentía el nombre de Cristo y para no avergonzarse 



 

jamás de la cruz» (1303). Recordemos que muchos discípulos entregaron su vida y se 
convirtieron en mártires, y tuvieron la valentía de hacerlo gracias a este acontecimiento. 

2.​ ¡La confirmación nos da esa misma capacidad! 
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